
DOSSIER DE PRÉSENTATION 



UN LIEU UNIQUE 
AU COEUR DE LA PROVENCE 

CHÂTEAUNEUF LE ROUGE - TERRE DE GASTRONOMIE 

Chaque premier dimanche de juillet depuis 30 ans, 
le village de Châteauneuf le Rouge

se transforme en grand restaurant étoilé à ciel ouvert, 
un évènement unique dans la région !

Plus de 9500 festivaliers viennent se régaler les papilles et ont la
possibilité de rencontrer, de partager 

un moment privilégié avec nos invités de prestige.

Les mets raffinés sont réalisés par des chefs étoilés 
de la région dans des conditions optimum grâce à nos partenaires. 

Le village s’inscrit depuis 2018 dans une démarche engagée en faveur
d’une alimentation saine avec la création du potager bio du village. 
Une initiative du Maire Michel Boulan saluée chaque année par nos

chefs invités.

Le concept est le même depuis bientôt 30 ans 
La gastronomie pour tous le temps d’une journée.



 Ils sont venus à Châteauneuf le Rouge 

Christian Lesquer, Philippe Conticini, Frédéric Anton, Cédric Grolet,
Alain Passard, Christelle Brua, Jeffrey Cagnes, 

Christophe Felder, Victor Delpierre, Stephan Perrotte, 
Glenn Viel, Julien Degraeve,  Pierre Gagnaire 



LE FESTIVAL EN CHIFFRES 

                                                                    Édition 2023

300k€ de budget 

+ de 9500 festivaliers - Année record 
15000 plats gastronomiques

8 restaurants gastronomiques  
3 pâtisseries d’exception
1 fromager, 1 boulanger 

12 domaines viticoles 
1 bar à huiles d’olive 

1 glacier, 1 bar à gourmandises 
1 espace lounge 

Des conférences, des shows culinaires, des battles, 
1 parrain de prestige

Des guests de la cuisine et de la pâtisserie française
1 création de cocktail “Mmmh 2023”

Une remise de prix Mmmh 



30 articles de presse tous médias confondus 
voici quelques exemples de média 

FRANCE 5 - C à Vous 
FRANCE BLEU PROVENCE

LA PROVENCE
À TABLE

CÔTE MAGAZINE
C'EST GOURMAND 

OFFICE DE TOURISME D'AIX EN PROVENCE 
EMAIL GOURMAND  

MY PROVENCE 
LE GRAND PASTIS 
ACTU PROVENCE 

LE CAM 
CLÉLIA

LE LAB' BY ESTELLE  

  

ILS PARLENT DE NOUS 

 Édition 2023

France 5 - C à Vous - Mai 2023

M6 - Tous en Cuisine  - Novembre 2023



Les partenaires et sponsors du festival  

Édition 2023 



Le Mmmh festival se tiendra exceptionnellement 
sur 2 jours en 2024, le 6&7 juillet.

 30ans c’est incroyable et nous souhaitons fêter cet anniversaire 
de la plus belle des façons en créant des événements 

au sein du festival lui-même.

Nous envisageons encore plus de conférences, 
de signatures de livres, de rencontres,

 mais aussi un diner caritatif dans les vignes le samedi soir,  
un déjeuner insolite le dimanche midi dans l’église du village, 

un petit-déjeuner rencontre sous les platanes, 
un concours de jeunes talents…

avec toujours notre ADN,  les restaurants étoilés, 
les pâtisseries haut de gamme, les vignerons.

Ce magnifique festival est possible grâce à nos partenaires et sponsors
 

Édition anniversaire - 30ans  
NOS PROJETS POUR 2024
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Contact - Anne Limbour 
06.83.87.42.10

contact.festivalmmmh@gmail.com 

www.mmmh-festival.com
@festivalmmmh

Le rendez-vous incontournable 
 des amoureux de la gastronomie provençale 


